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Abstrak 

Penelitian ini membahas tentang Pengaruh Metode SQ3R (Survey,Question,Read, Recite,Review) terhadap 
kemampuan membaca pemahaman pada mata pelajaran bahasa indonesia siswa Kelas V Madrasah Ibtidaiyah 

Darussalam Jelutung. Dilatarbelakangi Rendahnya kemampuan membaca pemahaman tampak ketika siswa menjawab 

pertanyaan dan menentukan kalimat utama dalam paragraf siswa masih kesulitan, begitupun ketika menceritakan atau 

meringkas isi bacaan siswa tidak mampu dan lebih banyak diam. Adapun jenis penelitian ini merupakan penelitian 

kuantitatif dengan menggunakan desain Quasi eksperimental – Non-equivalent control group design.  Tekhnik 

pengambilan sampel pada penelitian ini menggunakan tekhnik puposive sampling, populasi pada penelitian ini 

berjumlah 144 siswa dan sampel berjumlah 28 siswa  kelas eksperimen dan 28 siswa kelas kontrol . Instumen yang 

digunakan adalah  Observasi dan tes, Tes beupa soal objektif terdiri dari 20 soal ,observasi digunakan untuk melihat 

tingkat pemahaman membaca siswa,. Teknik analisis data menggunakan  uji-t. Berdasarkan hasil uji-t Paired Sample 

T-test membaca pemahaman siswa dilihat pada tabel Paired Samples Statistics bahwa sig membaca pemahaman pada 

kelas kontrol 0,006< 0,05, sedangkan pada kelas kelas eksperimen 0,000<0,05, maka artinya secara deskriptif  nilai 

probabilitas atau signifikansi 2-tailed yaitu 0,05 ≥ 0,000 maka Ho ditolak dan Ha diterima . Kemudian dapat dilihat 

pada tabel Paired Sample T-test  dikelas bahwa diperoleh nilai thitung = -5,776 untuk  ttabel dengan  taraf signifikansi 

1,701.  Sedangakan pada kelas eksperimen thitung ≤  ttabel  atau -5,776 ≤  1,701 dan pada kelas kontrol thitung ≤  ttabel   atau 

-3,014 ≤  1,701 artinya Ha di terima dan Ho di tolak. 

 

Kata Kunci : Metode SQ3R, Membaca pemahaman,Bahasa Indonesia 
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Abstract. This research discusses the influence of the SQ3R method (Survey, Question, Read, Recite, Review) on 

reading comprehension skills in Indonesian language subjects for Class V students of Madrasah Ibtidaiyah 

Darussalam Jelutung. Against the background of low reading comprehension abilities, it can be seen when students 

answer questions and determine the main sentence in a paragraph, students still have difficulty, as well as when telling 

or summarizing the content of the reading, students are unable to do so and are more silent. This type of research is 

quantitative research using a quasi-experimental design - non-equivalent control group design. The sampling 

technique in this study used a purposive sampling technique, the population in this study was 144 students and the 

sample consisted of 28 experimental class students and 28 control class students. The instruments used are 

observation and tests. The test is in the form of objective questions consisting of 20 questions. Observation is used to 

see the level of students' reading comprehension. The data analysis technique uses the t-test. Based on the results of 

the Paired Sample T-test on students' reading comprehension, it can be seen in the Paired Samples Statistics table 

that the reading comprehension sig in the control class is 0.006 < 0.05, while in the experimental class it is 0.000 < 

0.05, which means descriptively the probability value or 2-tailed significance is 0.05 ≥ 0.000, then Ho is rejected and 

Ha is accepted. Then it can be seen in the Paired Sample T-test table in class that the value obtained is t = -5.776 for 

t table with a significance level of 1.701. Meanwhile, in the experimental class tcount ≤ ttable or -5.776 ≤ 1.701 and 

in the control class tcount ≤ ttable or -3.014 ≤ 1.701, meaning that Ha is accepted and Ho is rejected. 

Keywords: SQ3R method, reading comprehension, Indonesian 
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1. PENDAHULUAN  

Pelndidikan sangat pelnting bagi sellulrulh 

manulsia baik itul laki-laki maulpuln pelrelmpulan, baik tula 

maulpuln mulda selmula pelrlul ilmul ulntulk melnjadi lelbih 

baik, karelna bellajar itul di wajibkan bagi seltiap 

manulsia. Pelndidikan dapat melmbelri arahan selrta 

bimbingan kelpada manulsia kel arah harkat selrta 

martabat kelmanulsiaan yang selmpulrna. Pelndidikan 

yang melngeldelpankan rasa adil, melrata dan belrmultul 

bagi sellulrulh warga Indonelsia tanpa telrkelculali (Jailani, 

Hariyadi, elt al., 2023) 

Melmbaca melrulpakan salah satul keltelrampilan 

belrbahasa yang haruls dicapai dalam jelnjang 

pelndidikan, mullai dari jelnjang selkolah dasar, 

melnelngah sampai pada pelrgulrulan tinggi. Selkolah 

dasar melrulpakan jelnjang pelndidikan pelrtama yang 

melmbelkali lullulsan dalam melningkatkan dasar-dasar 

kelmampulan melmbaca disamping kelmampulan 

melnullis dan melnghitulng selrta kelmampulan elselnsial 

lainnya. Delngan dasar kelmampulan itul diharapkan 

siswa mampul melnyelrap belrbagai pelngeltahulan yang 

selbagian belsar disampaikan mellaluli tullisan. Dalam hal 

ini melnulntult gulrul melmiliki kompeltelnsi dan 

melngellolah pelmbellajaran selcara maksimal. Delngan 

pelmbellajaran melmbaca yang maksimal diharapkan 

dapat melnanamkan nilai-nilai moral, kelmampulan 

belrnalar, dan krelatifitas pada siswa. 

Melmbaca melrulpakan keltelrampilan yang 

haruls dimiliki siswa sellain belrbicara, melnyimak dan 

melnullis. Dalam melmbaca siswa ditulntult ulntulk 

belrintelraksi mellaluli telks (tullisan). Delngan melmbaca 

dapat melngeltahuli belrbagai hal yang bellulm dikeltahuli, 

dapat melmpelrolelh informasi yang dipelrlulkan bahkan 

melmpelrolelh ilmul barul yang bellulm dikeltahuli 

selbellulmnya. Selbagaimana dikeltahuli selbagian belsar 

pelngeltahulan dan informasi disajikan dalam belntulk 

bahasa tullii 

selhingga melnulntult siswa haruls mellakulkan aktivitas 

melmbaca gulna melmpelrolelh pelngeltahulan. 

Melmbaca pelmahaman melrulpakan salah 

satul keltelrampilan yang haruls dikelmbangkan ulntulk 

melningkatkan kelsadaran akan pelngeltahulan dan 

informasi sellalul belrulbah. Melmbaca pelmahaman 

belrtuljulan ulntulk melmbantul pelmbaca melmahami 

makna telks yang dibaca. Melnulrult (Rahim, 2014) 

tuljulan melmbaca pelmahaman adalah kelpulasan, 

melngoptimalkan makna, melmakai telknik yang telpat, 

melmpelrlulas informasi telntang sulatul topik, 

melnggabulngkan informasi barul delngan informasi 

dikeltahuli, melngulmpullkan informasi telrtullis dan lisan, 

melnelgaskan dan melnyangkal telbakan/preldiksi, dan 

melnjawab pelrtanyaan. (Mulslikah & Widati, 2018)  

melnyatakan bahwa melmbaca pelmahaman melrulpakan 

kellanjultan dari melmbaca pelrmullaan, dimana kelgiatan 

ini mullai dikelnalkan di kellas III. Didulkulng olelh 

(Basulki, 2011) dalam pelmahaman melmbaca mullai 

kellas III delngan keltelrampilan pelmahaman melmbaca 

standar, keltelrampilan dasar melmbaca intelnsif (100-

150 kata) selrta belrcelrita.  

Relndahnya kelmampulan melmbaca 

pelmahaman tampak keltika siswa melnjawab 

pelrtanyaan dan melnelntulkan kalimat ultama dalam 

paragraf siswa masih kelsullitan, belgitulpuln keltika 

melncelritakan ataul melringkas isi bacaan siswa tidak 

mampul dan lelbih banyak diam, hal ini belrdasarkan 

hasil wawancara dan obselrvasi awal.pelnyelbabnya 

adalah kulrangnya pelmahaman dan kelsullitan 

melngingat   isi  bacaan.   Sellain   itu  l meltodel           yang
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digulnakan masih konvelnsional, yaitul melnggulnakan 

meltodel pelmbelrian tulgas. dimana pada saat 

pelmbellajaran melmbaca siswa langsulng dibelri bahan 

bacaan tanpa adanya proseldulr melmbaca yang 

melmbangkitkan rasa ingin tahul siswa kelmuldian 

melnulgaskan siswa ulntulk melmbaca dalam hati 

dilanjultkan delngan melnjawab pelrtanyaan selsulai 

delngan isi bahan bacaan. Hal ini dilakulkan selcara 

belrullang dalam seltiap kelselmpatan pelmbellajaran 

melmbaca selhingga siswa kulrang belrselmangat. Tidak 

hanya itul, pada saat pelmbellajaran melrelka lelbih sulka 

belrbicara delngan telman selbangkul, bahkan ada yang 

hanya belrmain. Belbelrapa faktor pelnyelbab relndahnya 

kelmampulan melmbaca pelmahaman telrselbult jika tidak 

selgelra diatasi dapat melmbulat siswa melrasah jelnulh, 

tidak adanya kelselriulsan siswa dalam melmbaca, 

selhingga melmbulat siswa kulrang antulsias dalam 

melngikulti pelmbellajaran yang belrdampak pada 

relndahnya kelmampulan siswa dalam melmbaca 

pelmahaman.  

Meltodel pelmbellajaran SQ3R adalah meltode l 

pelmbellajaran yang melnitik belratkan pada aktivitas 

melmbaca yang elfisieln dan melmbantul siswa ulntulk 

lelbih konselntrasi telrhadap telks yang dibaca, selhingga 

dapat melndorong siswa ulntulk lelbih melmahami apa 

yang dibacanya, telrarah pada intisari yang telrsirat 

dalam sulatul bulkul ataul telks. SQ3R melrulpakan meltode l 

pelmbellajaran yang elfelktif karelna melmbantul siswa 

ulntulk lelbih melmahami dan melngingat matelri yang 

dipellajari. Meltodel SQ3R melmpulnyai 5 langkah yaitul 

Sulrvely, Qule lstion, Relad, Relcitel, dan Relvielw 

(Soeldarso, 2010). 

Meltodel pelmbellajaran SQ3R adalah sulatul 

meltodel pelmbellajaran yang belrpulsat pada siswa 

(stulde lnt celntelre ld) karelna siswa ditulntult belrpelran aktif 

ulntulk melnggali dan melmpelrkaya pelmahaman melrelka 

telrhadap konselp-konselp yang dipellajari. Meltode l 

pelmbellajaran ini julga melmbelrikan kelmulngkinan 

kelpada para siswa ulntulk bellajar selcara sistelmatis, 

elfelktif, dan elfisieln dalam melnghadapi belrbagai matelri 

ajar (Krismanto elt al., 2015). Meltodel pelmbellajaran 

SQ3R lelbih elfisieln dipelrgulnakan ulntulk bellajar karelna 

siswa dapat belrullang-ullang melmpellajari matelri ajar 

(Nulr, 2016). 

Meltodel pelmbellajaran lain, meltode l 

pelmbellajaran SQ3R melmiliki kellelbihan : 1) Meltode l 

ini melncakulp belrbagai aspelk aktivitas bellajar 

melngajar, selhingga matelri yang disampaikan 

kelmulngkinan pelngulasaan ilmulnya lelbih baik. 2) 

Dapai melmahami isi bulkul selcara baik, karelna sambil 

melmbaca melmpelrtanyakan apa suldah dibaca. 3) 

Dapat melmpelrmuldah dalam melmahami isi bulkul ataul 

bacaan karelna telrlelbih dahullul mellakulkan sulrvely. 4) 

Kelsan yang ditulmbullkan lelbih tahan lama, karelna ada 

ulnsulr pelrelnulngan kelmbali isi bacaan. Melnulrult 

(Mulnaji, 2021) Kellelbihan dari meltodel SQ3R antara 

lain: (1) Di awal pelmbellajaran, rasa ingin tahul telntang 

sulbjelk telrbanguln, yang melningkatkan motivasi 

bellajar, (2) Siswa melmiliki kelselmpatan ulntulk 

belrtanya dan melnelmulkan jawaban atas pelrtanyaan 

melrelka selndiri mellaluli kelgiatan melmbaca, (3)Matelri 

yang dipellajari siswa mellelkat dalam pelriodel waktul 

yang lama. 

Melnulrult (Hartina, 2020) Meltodel SQ3R 

melmpulnyai  langkah-langkah  yang  melnulntult  siswa
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mellakulkan kelgiatan melmbaca selcara mandiri dan 

belrulpaya ulntulk melmahamkan siswa telrhadap isi 

bacaan. Langkah-langkah yang telrdapat dalam SQ3R 

melnulnjulkkan bahwa melmahami melmbaca telrsulrat di 

dalamnya. Tahap sulrvely melnggambarkan bahwa 

siswa haruls mampul ulntulk melncari informasi dalam 

telks, sellanjultnya melngelmbangkan akulrasi telks dalam 

belntulk pelrtanyaan selpelrti tahap qulelstion. 

Belrdasarkan hasil obselrvasi dan wawancara 

delngan siswa dan gulrul kellas Madrasah Ibtidaiyah 

Darulssalam Jellultulng, melngatakan bahwa kelmampulan 

melmbaca pelmahaman siswa kellas V culkulp baik. 

Namuln dalam hal kelmampulan melmbaca pelmahaman 

masih relndah, karelna kulrangnya minat melmbaca 

siswa dan bellulm ada kelsadaran ulntulk melmbaca selcara 

mandiri. Keltika siswa disulrulh melmbaca bulkul, pelsrta 

didik hanya selkeldar melmbacanya saja teltapi bellulm 

sampai pada tahap melmahami, selhingga hasil 

melmbacanya bellulm maksimal. Jadi buldaya melmbaca 

masih sangat relndah apalagi pelmahaman melmbaca. 

 

 

2. METODE 

Meltodel yang digulnakan dalam pelnellitian ini 

adalah meltodel pelnellitian elkspelrimeln. Jelnis pada 

pelnellitian elkspelrimeln ini adalah Qulasi Elxpelrime lntal 

De lsign. Meltodel ini melmpulnyai kellompok control, 

teltapi tidak dapat belrfulngsi selpelnulhnya ulntulk 

melngontrol variabell-variabell lular yang 

melmpelngarulhi pellaksanaan elkspelrimeln (Sulgiyono, 

2017). Tuljulan pelnellitian qulasi elkspelrimeln adalah 

ulntulk melmpelrolelh informasi yang melrulpakan 

pelrkiraan bagi informasi yang dapat dipelrolelh delngan 

meltodel elkspelrimeln yang selbelnarnya dalam keladaan 

yang tidak melmulngkinkan pelnelliti ulntulk melngontrol 

ataul melmanipullasi selmula variabell yang rellelvan.  

Popullasi adalah sellulrulh data yang melnjadi 

pelrhatian kita dalam sulatul rulang lingkulp dan waktul 

yang di telntulkan. seldangkan melnulrult Nana suldjana 

popullasi tidak telrbatas lulasnya, bahkan ada yang tidak 

dapat di hitulng julmlah dan belsarnya selhingga tidak 

mulngkin di telliti. Popullasi pelnellitian ini adalah siswa 

kellas V Madrasah Ibtidaiyah Darulssalam Jellultulng 

tahuln pellajaran 2023/2024. yang telrdiri dari 144 siswa 

(siwa laki-laki 71 dan siswa pelrelmpulan 73) yang 

telrdistribulsi kel dalam 6 kellas (kellas VA hingga VF) 

Dalam pelnellitian ini sampell diambil selbanyak 2 

kellas bellajar homogeln yaitul kellas pelrtama adalah 

kellas elkspelrimeln yaitul kellas VC delngan julmlah siswa 

selbanyak 28 siswa (28 laki-laki ) dan kellas keldula 

selbagai kellas kontrol yaitul kellas VB delngan julmlah 

siswa selbanyak 28 siswa (28 laki-laki) delngan relntang 

ulsia 10-11 tahuln. Telknik pelngambilan sampell 

digulnakan adalah pulrposivel sampling yaitul delngan 

cara melngambil sulbjelk pelnellitian bulkan didasarkan 

atas strata, random, dan daelrah teltapi didasarkan atas 

tuljulan telrtelntul. Alasan melmilih telknik ini karelna 

pelnelliti mellakulkan wawancara delngan gulrul dan keldula 

kellas melmiliki kelmampulan kognitif yang sama. 

Instrulmeln pelnellitian yang digulnakan tels dan non 

tels. Instrulmeln tels belrulpa lelmbar tels kelmampulan 

melmbaca pelmahaman dalam belntulk objelktif dan 

instrulmeln non tels belrulpa lelmbar obselrvasi dan 

dokulmelntasi. 

Pelnellitian yang akan dilaksanakan melnggulnakan 

belntulk tels, yaitul tels diawal (prel-telst) dan di akhir 

(post-telst). Tels  awal  akan  dilakulkan  keltika  kellas
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kontrol dan kellas elkspelrimeln bellulm dibelrikan 

pelrlakulan, seldangkan telst akhir akan dilakulkan keltika 

kellas kontrol dibelrikan pelrlakulan dalam belntulk bulkul 

ajar. Kellas elkspelrimeln dibelrikan pelrlakulan belrulpa 

meltodel SQ3R. Tuljulan dibelrikan tels akhir agar 

melngeltahuli pelrbeldaan antara selbellulm dibelrikan 

pelrlakulan delngan selsuldah dibelrikan pelrlakulan, ulntulk 

mellihat keltelrampilan melmbaca pelmahaman pelselrta 

didik. Tels yang dibelrikan pada saat pelnellitian 

belrbelntulk mulltiplel-choisel (pilihan ganda) delngan 

elmpat pilihan jawaban. Rulbrik pelnilaian dalam tels 

yang akan dilakulkan dibelrikan bobot skor 1 pada 

jawaban yang belnar dan skor 0 pada jawaban yang 

salah. 

Dalam pelnellitian ini, telknik analisis data 

melnggulnakan rulmuls statistik ulntulk melngeltahuli nilai 

rata-rata yang dipelrolelh Siswa. Telknik pelnganalisaan 

data melrulpakan tahap yang paling pelnting dalam sulatul 

pelnellitian, karelna pada tahap inilah pelnelliti dapat 

melrulmulskan hasil pelnellitiannya. Seltellah data 

dipelrolelh, sellanjultnya data ditabullasi keldalam laftar 

frelkulelnsi, kelmuldian diolah delngan softwarel SPSS. 

ada belbelrapa ulji prasyarat yaitul Ulji N-Gain, Ulji 

Normalitas, Ulji Homogelnitas dan Ulji Hipotelsis. Ulji 

N-Gain adalah sellisih antara nilai postelst dan preltelst, 

gain melnulnjulkkan pelningkatan pelmahaman ataul 

pelngulasaan konselp siswa seltellah pelmbellajaran yang 

dilakulkan olelh gulrul Ulji normalitas digulnakan ulntulk 

melngeltahuli apakah data belrdistribulsi normal ataul 

tidak. Data yang digulnakan yaitul data post-telst, baik 

kellas elkspelrimeln maulpuln kellas kontrol. Pelnguljian 

delngan bantulan program softwarel SPSS 26 for 

window delngan telkhnik analisis Kolmogorov - 

Smirnov dan Shapiro wilk. Kelpultulsan normal ataulpuln 

tidaknya sulatul distribulsi data yaitul melnggulnakan taraf 

signifikan delngan nilai a > 0,05. Ulji homogelnitas pada 

pelnellitian ini ulntulk melngulji apakah keldula data 

telrselbult homogeln ataul tidak, delngan melmbandingkan 

melmbandingkan prel-telst dan post-telst dan belnelr-

belnar dipangarulhi olelh meltodel yang tellah digulnakan 

dan bulkan dipelngarulhi faktor lain. Ulji hipotelsis yang 

digulnakan dalam pelnellitian ini yaitul analisis 

komparasi. Analisi komparasi melrulpakan analisis 

yang digulnakan ulntulk melmbandingkan antara dula 

variabell apakah telrdapat pelrbeldaan ataul tidak. 

3. Hasil Penelitian Dan Pembahasan  

Hasil penelitian 

melmbaca pelmahaman siswa pada tahap preltelst 

delngan melnggulnakan instrulmeln tels di katelgorikan 

sangat relndah yaitul 48,21%, relndah 35,71%, seldang  

16,07%, tinggi 0% dan sangat tinggi 0%. Mellihat dari 

pelrselntasel yang ada dapat di katakan bahwa 

kelmampulan melmbaca pelmahaman siswa selbellulm 

melnggulnakan meltodel SQ3R  telrgolong sangat relndah. 

 

Skor 
kategorisas

i 
Frekuensi 

Persentase 

(%) 

0 ≤
𝑥 ≤ 
69 

Tidak 

tulntas 
47 83,93 

70 ≤
𝑥 ≤ 
100 

Tulntas 9 16,07 

 56 100 

 

Dikaitkan indikator kritelria keltulntasan yang di 

telntulkan olelh pelnelliti yaitul julmlah siswa yang 

melncapai ataul mellelbihi nilai KKM (70) ≥ 75%, 

selhingga dapat di simpullkan bahwa kelmampulan 

melmbaca   pelmahaman    siswa  kellas  V Madrasah
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Ibtidaiyah Darulssalam Jellultulng Kota Jambi bellulm 

melmelnulhi kritelria keltulntasan selcara klasikal siswa 

yang tulntas hanya 16,07% ≤ 75%. 

 

Data Hasil Kemampuan Membaca Pemahaman 

Post- Test Kelas  Eksperimen dan Kelas Kontrol 

 Dan hasil pelrhitulngan di atas maka di pelrolelh 

nilai rata-rata dari hasil bellajar siswa kellas V di 

Madrasah Ibtidaiyah Darulssalam Jellultulng Kota Jambi 

selbellulm melnggulnakan meltodel SQ3R yaitul di kellas 

elkspelrimeln 69,82 dan di kellas kontrol 62,14. Adapuln 

katelgori pada peldoman dapelrtelmeln pelndidikan dan 

kelbuldayaan (Delpdikbuld), maka keltelrangan siswa 

dapat dilihat pada tabell belrikult : 

No 
Interv

al 

Frekuens

i 

Persentas

e (%) 

Kategor

i 

1 

2. 

3. 

4. 

5.  

0-59 

60-69 

70-79 

80-89 

90-100 

15 

12 

24 

3 

2 

26,78 

21,43 

42,86 

5,36 

3,57 

Sangat 

relndah 

Relndah 

Seldang 

Tinggi 

Sangat 

tinggi 

 56 100  

 

 Maka dapat di simpullkan melmbaca 

pelmahaman siswa pada tahap posttelst delngan 

melnggulnakan  instrulmeln tels di katelgorikan sangat 

relndah yaitul 26,78%, relndah 21,43%, seldang  42,86%, 

tinggi 5,36% dan sangat tinggi 3,57%. Mellihat dari 

pelrselntasel yang ada dapat di katakan bahwa 

kelmampulan melmbaca pelmahaman siswa seltellah 

melnggulnakan meltodel SQ3R  telrgolong seldang. 

Skor kategorisasi Frekuensi 
Persentase 

(%) 

0 ≤
𝑥 ≤ 
69 

Tidak tulntas 27 48,21 

70 ≤
𝑥 ≤ 
100 

Tulntas 29 51,79 

 56 100 

 

Dikaitkan  indikator kritelria keltulntasan yang 

di telntulkan olelh pelnelliti yaitul julmlah siswa yang 

melncapai ataul mellelbihi nilai KKM (70) ≥ 75%, 

selhingga dapat di simpullkan bahwa kelmampulan  

melmbaca pelmahaman siswa kellas V Madrasah 

Ibtidaiyah Darulssalam Jellultulng Kota Jambi bellulm 

melmelnulhi kritelria keltulntasan selcara klasikal siswa 

yang tulntas hanya 51,79% ≤ 75%. 

 Pada obselrvasi gulrul, telrlihat pelngajara tellah 

mellakulkan tahap delngan baik. Pelrselntasel pada 

pelrtelmulan pelrtama 56% dan pada pelrtelmulan keldula 

92%. Hal ini melnyatakan bahwa telrdapat pelningkatan 

yang dilakulkan olelh gulrul. Pada obselrvasi siswa pada 

pelrtelmulan pelrtama selbelsar 56% siswa tellah 

mellakulkan meltodel SQ3R delngan baik. Dan pada 

pelrtelmulan keldula pelmahaman siswa melningkat 

delngan pelrselntasel  88% 

Uji N-Gain     

1) Delskripsi Data Nilai N-gain Kellas Elkspelrimeln 

Dipelrolelh nilai rata-rata (melan) N-gain selbelsar 0,26, 

standar delviasi 0,51, dan varians 0,262. Hal ini 

melnulnjulkkan kelcilnya pelningkatan pelngulasaan 

konselp siswa selcara langsulng tampak dari rata-rata N-

gain selbelsar 0,26 yang telrmasulk katelgori relndah. 

Rekap Skor hasil belajar kelas Eksperimen  

Data Pre ltelst Posttelst 
N-

gain 

N 28 28  

Rata-rata 58,21 69,82 0,26 

SD 11,21 17,806 0,512 

Varians 125,66 317,059 0,262 

2) Delskripsi Data Nilai N-gain kontro
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Dipelrolelh nilai rata-rata (melan) N-gain selbelsar 

0,22, standar delviasi 0,45, dan varians 0,208. Hal 

ini melnulnjulkkan kelcilnya pelningkatan 

pelngulasaan konselp siswa selcara langsulng 

tampak dari rata-rata N-gain selbelsar 0,22 yang 

telrmasulk katelgori relndah. 

Rekap Skor hasil belajar kelas Kontrol 

 

Uji Normalitas  

Hasil ulji  Kolmogorov - Smirnov dan Shapiro 

wilk. Pada hasil  post-telst  siswa  dapat  di  lihat  bahwa  

nilai  signifikasinya pada kellas elkspelrimeln adalah  

0,200 > 0,05 dan 0,433 > 0,05  seldangkan pada kellas 

kontrol 0,185 > 0,05dan 0,398 > 0,05 yang 

melnulnjulkkan  bahwa data belrdistribulsi normal. 

 

Uji Homogenitas 

Hasil ulji homogelnitas kelaktifan bellajar siswa 

(post-telst) delngan melnggulnakan ulji Lelvelnel’s telst pada 

kellas elkspelrimeln dan kellas kontrol. Kelaktifan bellajar 

dapat dilihat pada tabell Baseld on Melan melmiliki nilai 

signifikasi 0,424 > 0,05 maka dari itul dapat di artikan 

bahwa varian data antara kellompok elkspelrimeln dan 

kellas control belrnilai homogeln ataul sama. 

Uji Hipotesis  

Keltelntulan apabila sig ≤ 0,05 maka Ha 

ditelrima dan Ho ditolak, seldangkan jika sig > 0,05 

maka Ha ditolak dan Ho ditelrima. Intelrpreltasi data 

julga dapat dilakulkan apabila jika ttabell ≥ maka Ha 

ditelrima dan Ho ditolak, seldangkan jika ttabell ≤ maka 

Ha di tolak dan Ho ditelima. 

Ha1 = Ada Pelngarulh Meltodel SQ3R 

(Sulrvely,Qulelstion,Relad, Relcitel,Relvielw) 

telrhadap kelmampulan melmbaca pelmahaman 

pada mata pellajaran bahasa indonelsia siswa 

Kellas V Madrasah Ibtidaiyah Darulssalam 

Jellultulng 

Ho1 = Tidak ada Pelngarulh Meltodel SQ3R 

(Sulrvely,Qulelstion,Relad, Relcitel,Relvielw) 

telrhadap kelmampulan melmbaca pelmahaman 

pada mata pellajaran bahasa indonelsia siswa 

Kellas V Madrasah Ibtidaiyah Darulssalam 

Jellultulng. 

 

 

Hasil ulji-t Paireld Samplel T-telst melmbaca 

pelmahaman siswa dilihat pada tabell Paire ld Samplels 

Statistics bahwa sig melmbaca pelmahaman pada kellas 

kontrol 0,006< 0,05, seldangkan pada kellas kellas 

elkspelrimeln 0,000<0,05, maka artinya selcara 

delskriptif  nilai probabilitas ataul signifikansi 2-taileld 

yaitul 0,05 ≥ 0,000 maka Ho ditolak dan Ha ditelrima . 

Kelmuldian dapat dilihat pada tabell Paireld Samplel T-

telst  dikellas bahwa dipelrolelh nilai thitulng = -5,776 ulntulk  

ttabell delngan  taraf signifikansi 1,701.  Seldangakan 

pada kellas elkspelrimeln thitulng ≤  ttabell  ataul -5,776 ≤  

1,701 dan pada kellas kontrol thitulng ≤  ttabell   ataul -3,014 

≤  1,701 artinya Ha di telrima dan Ho di tolak.

Data Pre ltelst Posttelst N-gain 

N 28 28  

Rata-rata 55,18 64,28 0,22 

SD 9,306 18,378 0,512 

Varians 86,579 337,786 0,208 
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KESIMPULAN 

1. Belrdasarkan kelmampulan melmbaca 

pelmahaman pelselrta didik melnggulnakan 

meltodel SQ3R di kellas V Madrasah Ibtidaiyah 

Darulssalam Jellultulng Kota Jambi seltellah 

dilakulkan pelnguljian  hipotelsis maka telrdapat 

pelngarulh, namuln tingkat pelngarulhnya 

telrmasulk seldang pada kellas elkspelrimeln dan 

relndah pada kellas kontrol dan tidak  

signifikan antara kelmampulan melmbaca 

pelmahaman siswa yang diajar melnggulnakan 

meltodel SQ3R.  

2. Pelngarulh meltodel SQ3R telrhadap 

kelmampulan melmbaca pelmahaman 

siswa selbellulm melnggulnakan meltode l 

SQ3R di kellas V Madrasah Ibtidaiyah 

Darulssalam Jellultulng Kota Jambi 

dipelrolelh nilai rata-rata 55,18 pada 

kellas elkspelrimeln, seldangkan pada kellas 

kontrol dipelrolelh nilai rata-rata 58,21. 

Seldangkan pelngarulh meltodel SQ3R 

telrhadap Kelmampulan melmbaca 

pelmahaman siswa selsuldah 

melnggulnakan meltodel SQ3R di kellas V 

Madrasah Ibtidaiyah Darulssalam 

Jellultulng Kota Jambi dipelrolelh nilai 

rata-rata 69,82 pada kellas elkspelrimeln, 

seldangkan pada kellas kontrol dipelrolelh 

nilai rata-rata 64,28. dilihat korellasi 

hulbulngan ataul pelngarulh pada kellas 

elkspelrimeln 0,503 ataul tingkat 

hulbulngan ataul pelngarulhnya seldang 

ataul selcara korellasi tidak signifikan. 

Dan pada kellas kontrol 0,319 dan 

tingkat pelngarulhnya relndah dan tidak 

signifikan. 
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